
Notizie di rilievo:  

È Ottobre Rosa  

È Benefici Nordic Walking  

È Progressi Studio  

Tamoxifen  

È Risultati progetto di ricerca  
proteine p16 e Ki67  

A nche questõanno 

LILT, ANDOS e 

Assessorato alle Politiche 

Sociali della Provincia  

di Rovigo sono tornate in 

prima linea  nella 

prevenzione dei tumori al 

seno con la campagna:  

 òDonne é il seno di poió. 

Lõiniziativa ha lõobiettivo 

d i  i n f o r m a r e  l a 

popolazione femminile 

sul carcinoma della 

ma mmel la ,  i l  p iù 

frequente e la prima 

causa di morte per 

tumore nella donna, ma 

soprattutto diffondere il 

c o n c e t t o  d e l l a  

prevenzione, in tutte le 

sue forme, e del òsano 

stile di vitaò quale arma 

più forte ed efficace  per 

c o mb a t t e re  q u e s t a 

malattia.  

Lõevento ha visto 

coinvolti tutti i 50 

comuni della Provincia 

che, dal 1° di ottobre per 

tutto il mese, hanno 

illuminato di òrosaó i 

luoghi simbolo del 

territorio Polesano per 

porre lõaccento su questa 

problematica tipicamente 

femminile.  

Lõaspetto innovativo  

dellõiniziativa ¯ stato 

quello di raggiungere un 

sempre maggior numero 

di donne a cui rivolgere 

l'attività di prevenzione.  

Sono state contattate  

scuole della Provincia 

con lõintento di 

coinvolgere le giovani 

adolescenti per abituarle 

ad una confidenza e 

conoscenza del proprio 

corpo attraverso lõesame 

Ottobre mese rosa della prevenzione:  

Insieme contro il tumore al seno  
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d e l l ' a u t o p a l p a z i o n e ; 

nellõimpossibilit¨ di 

organizzare lõattivit¨ nel 

mese di ottobre, gli 

incontri si terranno nella 

primavera del prossimo 

anno.  

Il progetto ha voluto 

anche entrare nel 

ò m o n d o ó 

dellõimmigrazione 

c o n  i l  

coinvolgimento delle 

donne straniere, 

troppo spesso al di 

f u o r i  d i  

ogni logica preventiva,  

c o n  l õ i n t e n t o 

di diffondere  una 

cultura della cura del 

proprio corpo. I dati 

indicano infatti un tasso 

di incidenza in aumento 

soprattutto per le giovani 

donne nate in Italia o 

arrivate nel nostro Paese 

in età adolescenziale, lo 

stile di vita e la sua 

v a r i a z i o n e 

comporte rebbero  un 

aumento del rischio.  

Con questa finalità , la 

Sala Consigliare di 

Palazzo Celio, ha ospitato 

uno degli appuntamenti 

del mese che ha visto la 

partecipazione di una 

platea di donne straniere 

molto variegata ma 

soprattutto interessata 

agli argomenti proposti.  

I l  p r o g r a m m a  

è stato caratterizzato da 

un fitto calendario di 

a p p u n t a me n t i ,  g l i 

organizzatori sono stati 

ospiti dei Comuni di 

Crespino, Bergantino, 

Canaro, Taglio di Po, 

Frassinelle Polesine, 

Adria, Porto Viro e  

Fratta Polesine per 

conferenze sul tema.  

La domenica 16 ottobre 

ha visto coinvolti le 

volontarie e i volontari 

d e l l e  A s s o c i a z i o n i 

ANDOS e LILT, impegnati 

nella distribuzione di 

materiale informativo nei 

òbanchettió allestiti sulle 

piazze dei comuni 

aderenti al progetto.  

Villa Pepoli di Trecenta 

ha ospitato la cerimonia 

d i  c h i u s u r a  c o n 

lõintervento degli organi 

nazionali LILT e ANDOS 

con intermezzi musicali 

curati dal M° Roberto 

B e v i l a c q u a 

dellõAssocia zio ne 

òArtificio di Esteó. 

òDonne é il seno di poió 
 

 

Ottobre Rosa 2011  

Mese della prevenzione 

del tumore al seno  

M.I. Bruschi, A.M. Monesi e M. Mantovani  



 

Immagini dellõottobre rosa 2011 
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